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Sehr geehrte Studentin,
sehr geehrter Student des Praktischen Jahres,

herzlich willkommen in der Klinik und Poliklinik fir Allgemein-, Viszeral-, Thorax-, Gefal- und
Transplantationschirurgie der Universitdtsmedizin Rostock. Wir méchten uns im Folgenden vorstellen,
um Ihnen einen Uberblick dariiber zu geben, was Sie im praktischen Jahr in unserer Klinik erwartet.

Unser Wunsch ist es, dass wir lhnen jeden Tag praktisches und theoretisches Wissen im Bereich der
Chirurgie vermitteln kdnnen und dass Sie uns mit jedem Tag lhrer Tatigkeit eine gréRere Hilfe sind.

Wir betreuen mit einer Kapazitat von insgesamt 54 peripheren Betten Patienten mit jeglichen Art
viszeral-, thorax-, und gefaRchirurgischer Krankheitsbilder. Zudem sind wir als einziges
Transplantationszentrum Mecklenburg-Vorpommerns eine Uberregionale Anlaufstelle fir Organex-
plantationen und Organtransplantationen. Zudem unterhalten wir fir die Diagnostik
abdominalchirurgischer Krankheitsbilder eine eigene chirurgische Endoskopie.

Ziel des PJ-Tertials ist es, dass Sie typische Krankheitsbilder in der Viszeral-, Gefal-, Thorax- und
Transplantationschirurgie kennen lernen. Dazu gehért neben der Teilnahme an den Operationen auch
das Verstandnis fur die spezifische Nachbetreuung der Patienten auf den Stationen. Wir méchten
Ihnen auch einen Einblick in die chirurgische Endoskopie und die Ambulanz ermdéglichen und werden
dort eine Rotation einteilen.
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Bei der Gestaltung lhres Tagesablaufs bedarf es zum Teil an Eigeninitiative, aber kann zum
Beispiel folgendermaRen aussehen:

e Auf Visite
o Im Wechsel sollten Sie die fokussierte korperliche Untersuchung der Patienten
Ubernehmen, lernen die strukturierte Visitenflihrung und arztliche Dokumentation
e Anamnese, Statuserhebung sowie Vorstellung der Patienten in der Nachmittagsbesprechung
o Insbesondere: spez. Anamnese, Vor-Untersuchungen, Vor-Behandlungen, Vor-OPs,
Vor-Erkrankungen (inkl. Blutverdiinner, Allergien etc.)
o gefalchirurgische Patienten: ABI-Erhebung
e Assistenz bei Operationen
e Erlernen von Verbandstechniken
o Unsere spezialisierten Wund- und Stomaschwestern kommen Mo/Mi/Fr auf die Station
und haben Donnerstag eine Wundsprechstunde in der Poliklinik.
o Auch die Stationsschwestern freuen sich, lhnen die Wundpflege naher zu bringen
e Blutentnahmen (Station D1/2, B und A, ggf. Station C und F)
e Teilnahme an Aufklarungs- und Entlassungsgesprachen
e Mitarbeit bei der Dokumentation
o Onkologische Patienten: Psycho- und Genetikscreening
o Rehaantrage
o Erste Briefe schreiben
e Betreuung eigener Patienten
o Nach Mdglichkeit Zuteilung eigener Patienten und ihrer kompletten stationdren
Betreuung

Als Teil des Teams der Chirurgie werden Sie auch personlich fest zu den jeweiligen Operationen
bereits am Vortag eingeteilt, sodass Sie Gelegenheit haben, sich auf die OP vorzubereiten, um den
Operationsablauf besser verstehen zu kénnen. Auch wenn Sie nicht direkt im OP-Plan eingeteilt sind,
ist auch ohne Riicksprache mindestens ein PJler herzlich willkommen bei den einzelnen Operationen.

Wenn es terminlich funktioniert, freuen wir uns auch, Sie bei Interesse mitzunehmen, wenn wir im
Rahmen des Transplantationszentrum im Auftrag der DSO Organe explantieren bzw. transplantieren.
Hierzu kénnen Sie bei Interesse lhre Telefonnummer auf Station abgeben und werden dann im Falle
einer Ex- oder Transplantation informiert.

Wenn Sie Fragen oder Wiinsche zur Gestaltung Ihres PJ bei uns haben, freuen wir uns, wenn Sie mit
uns in Kontakt treten.

Wir wiinschen Ihnen ein interessantes und lehrreiches Chirurgie Tertial in unserer Klinik!

Univ.-Prof. Dr. med. Clemens Schafmayer, MBA Dr. med. Fanny Wiese und Dennis Wahl
Klinikdirektor PJ-Beauftragte der Klinik

Univ.-Prof. Dr. med. habil. Sebastian Hinz fanny.wiese@med.uni-rostock.de

Stellv. Klinikdirektor dennis.wahl@med.uni-rostock.de

sebastian.hinz@med.uni-rostock.de
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