Tagungsgsort

Horsaal der Chirurgischen Kilinik und Poliklinik
Universitatsmedizin Rostock

Schillingallee 35

18057 Rostock

Anmeldung (fakultativ)

Transplantationskoordinator Rico Schmidt

Telefon: 0381 494 - 7818
Fax: 0381 494 - 7824
E-Mail: rico.schmidt@med.uni-rostock.de

So finden Sie uns
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Offentliche Verkehrsmittel:

S-Bahn bis Parkstralte, StraRenbahnlinien 3 und 6
bis Parkstrale, Buslinie 27 bis Klinikum Schillingallee,
Buslinien 25, 28, F1 und F2 bis Schillingallee

Universitatsmedizin Rostock

Interdisziplinares Transplantationszentrum
Schillingallee 35
18057 Rostock

Universitat (i = Universitatsmedizin
ROStOCk “‘ ~/ Traditio et Innovatio ROStOCk

Interdisziplinares Transplantationszentrum

Patiententreffen
Warteliste
Nierentransplantation

Donnerstag, 14.03.2024
16.00 — 18.00 Uhr
Hérsaal Chirurgie




Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Angehorige,

am 14.03.2024 |adt das interdisziplinare Transplantations-
zentrum der Universitatsmedizin Rostock Sie herzlich zum
Patientennachmittag vor und nach einer Nierentransplan-
tation ein.

Wir mochten Sie im Rahmen unserer Nachmittagsver-
anstaltung Uber Themen informieren, die nicht nur beim
ersten Gedanken auf eine etwaige Nierentransplantation,
sondern auch wahrend der Wartezeit auf ein passendes
Organangebot sowie nach der Transplantation von Inte-
resse sind.

Im ersten Teil mochten wir uns als Transplantations-
zentrum der UMR vorstellen und einen Uberblick {ber
unsere Tatigkeit geben.

Danach werden wir erlautern, wie das Verteilungsverfah-
ren Uber Eurotransplant funktioniert, warum man derzeit
mitunter sehr lange auf ein passendes Organangebot war-
ten muss und was passiert, wenn der meist unerwartete
Anruf kommt.

Dariiber hinaus erfahren Sie Details, wie die Aufnahme
auf die Warteliste erfolgt, welche Untersuchungen Uber
diese Zeit notwendig sind und wie die Nachsorge nach
der Transplantation erfolgt.

Zudem werden wir Ihnen aufzeigen, wie wichtig eine sta-
tionare Rehabilitation und kérperliche Aktivitat nach dem
Krankenhausaufenthalt sind.

Hier werden wir im Anschluss auch einen Erfahrungsbe-
richt eines bei uns nierentransplantierten Patienten horen.
Danach haben Sie die Méglichkeit, nicht nur ihm, sondern
auch unseren Mitarbeitern Fragen zu stellen und diese mit
den jeweiligen Experten zu erértern.

Auf lhre Teilnahme freuen wir uns sehr!

lhr Transplantationsteam der
Universitatsmedizin Rostock

Programm

16.00 Uhr
BegriiBung
Prof. Dr. med. Oliver Hakenberg

16.10 Uhr

Vorstellung des interdisziplindren Transplantations-
zentrums der UMR

Prof. Dr. med. Sebastian Hinz

16.30 Uhr

Wie funktioniert Eurotransplant und was passiert,
wenn der Anruf kommt?

Dr. med. Karoline Kernig

16.50 Uhr
Der Schritt auf die Warteliste — Und dann?
Dr. med. Michael Hinz

17.05 Uhr

Nachsorge nach Nierentransplantation — Was ist zu
beachten, damit die Niere lange ,,halt“?

Dr. med. Andreas Fuhrer

17.20 Uhr

Reha nach Nierentransplantation — Urlaub oder
echter Nutzen?

PD Dr. med. Armin Thelen

17.50 Uhr
Erfahrungsbericht eines Nierentransplantierten

18.00 Uhr
offene Diskussionsrunde
anschlieRend Imbiss

Referenten

Dr. med. Andreas Fiihrer

Leitender Oberarzt Nephrologie,

Zusatz Transplantationsmedizin

Sektion Nephrologie, Zentrum fiir Innere Medizin /
Abteilung fir Infektiologie und Tropenmedizin,
Universitatsmedizin Rostock

Prof. Dr. med. Oliver Hakenberg

Leiter Transplantationsurologie,

Direktor der Urologischen Klinik und Poliklinik,
Universitatsmedizin Rostock

Dr. med. Michael Hinz

Leitung Nierentransplantationsambulanz
Sektion Nephrologie, Zentrum fir Innere Medizin /
Abteilung fur Infektiologie und Tropenmedizin,
Universitatsmedizin Rostock

Prof. Dr. med. Sebastian Hinz

Leiter Sektion Hepatobiliare Chirurgie und
Transplantationschirurgie

Klinik fur Allgemein-, Viszeral-, Thorax-, Gefal3-
und Transplantationschirurgie,
Universitatsmedizin Rostock

Dr. med. Karoline Kernig

Stellv. Leitung Transplantationsurologie
Urologische Klinik und Poliklinik,
Universitatsmedizin Rostock

PD Dr. med. Armin Thelen
Chefarzt Abteilung Transplantationsmedizin,
Miiritz Klinik in Klink



